Liebe Familien in Ebersburg und Umgebung,
blitenstaubvernebelt bahnen wir unseren Weg durch den -
Alltag und erfahren ALLE, was es heift, ein Mastjahr zu %‘%f\éxy\k
durchleben. Wenn auch keine Allergie daran erinnert, tun o :

es Fensterscheiben, Gartenmodbel und Autos, die im schlimmsten Fall Sahara- und Bliitenstaub
vereinen. Bis Anfang Juni soll das, vor allem von Fichten veranstaltete Spektakel, noch andauern.
Fiir haushaltliche Reinigungsarbeiten gilt es also, gut zu kalkulieren, ob das GroRRreinemachen jetzt
schon sinnvoll ist. Und wenn sich dadurch etwas freie Zeit ergibt, kann schon mal ,Sommer” gelibt
werden. Das Wetter verspricht ja sonnig zu werden.

Wir wiinschen eine schéne Woche... 2

Familienzentrum Eberoburg

Susanne Roser fiir das Team Familienzentrum Ebersburg

Betreuer*innen in Ebersburg gesucht

Ferienaktivwoche der Gemeinde Ebersburg: Aktive Jugendliche und junge Erwachsene, die
Freude an der Arbeit mit Kindern haben

Aufgrund der Erfolge der vergangenen Ferienaktivwochen auch unter Coronaeinschrankungen
wollen wir auch in diesem Jahr in der ersten Sommerferienwoche den Kindern der Gemeinde
Ebersburg gemeinsame Aktivitdten, Basteln, Spielen usw. anbieten. Daflir bendtigen wir
Jugendliche und junge Erwachsene, die die Veranstaltungen vorbereiten und durchfiihren. Um
rechtzeitig die Planungen in Angriff nehmen zu kdnnen, bitten wir alle Interessierten (ab 15 Jahre)
eine E-Mail (mit Namen, Adresse usw.) an gemeinde@ebersburg.de bis zum 13. Mai 2022 zu
schicken.

Die Ferienaktivwoche soll wieder in der Ersten Sommerferienwoche also vom 25.07.2022 -
29.07.2022 stattfinden. Wichtig ist dabei: Ubermenschen brauchen die Betreuer/innen nicht zu
sein. ihr tragt jedoch eine grolRe Verantwortung und werdet in den unterschiedlichsten Bereichen
gefordert. Mit unserer frithzeitigen Vorbereitung wollen wir auch geniigend Zeit erhalten, um Euch
ggf. auch durch Seminare, Kurse 0.3. ausreichend zu qualifizieren. Also: Nur Mut! Meldet Euch!
Bei evtl. Fragen wendet Euch bitte an die Gemeindeverwaltung Ebersburg

(Tel. 066 56 /982 11 oder Mail gemeinde@ebersburg.de).

Ferienbetreuung fiir Mitarbeiter*innen-Kinder in der letzten Ferienwoche

Die Firma Rhonsprudel bietet ihren Mitarbeiter*innen Kinderbetreuung in der letzten Ferienwoche
vom 29.08.-02.09.2022 als Ganztagesbetreuung jeweils von 07:30 bis 17:00 fiir 12 Kinder im
Grundschulalter. Es werden Jugendliche und junge Erwachsene gesucht, die Spal® daran haben mit
Kindern eine frohliche Ferienzeit auf dem Spielplatz (oder Dgh) in Ried oder bei organisierten
Ausfligen zu verbringen. Bei Interesse bitte Nachricht an Frau Budesheim-Heil
budesheim@rhoensprudel.de oder 06656-58264

Familienzentrum Ebersburg: Ubungsleiter*in Kinderturnen und Kinderbetreuer*innen gesucht
Flr die vielfaltigen Freizeit-Angebote (Spieletreffs, Begleitung bei Ausfliigen, Betreuung in den
Ferien oder Angebote, die die Betreuer*innen selbst vorschlagen) des Familienzentrum Ebersburg
werden immer neue Jugendliche und junge Erwachsene gesucht. Aullerdem besteht laufend Bedarf
an Bewegungsangeboten fiir Eltern-Kind- und Kinderturnangeboten, die wir in Kooperation mit den
hiesigen Vereinen organisieren. Qualifizierung kann bei Bedarf organisiert werden. Bei Interesse
bitte Susanne Roser kontaktieren familienzentrum@ebersburg.de oder 0151-41414864

TERMINUBERSICHT fiir die kommende Woche (nihere Infos weiter unten)
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30.04.-22.05. Biosphéarenreservat Rhon: Biospharenwoche 2022 - Rausgehen, durchatmen,

entdecken

16.05. Miteinander-Fiireinander Oberes Fuldatal e.V.: Familie und Demenz —Beratung
flir Betroffene und Angehorige

17.05. Dorfgemeinschaft Weyhers: ,,Unser Dorf hat Zukunft” Besuch der
Bewertungskommission

17.05. ISUV Fulda: Altersarmut wegen Scheidung? Versorgungsausgleich und was
dabei zu beachten ist

18.05. BWHW in Kooperation mit dem Familienzentrum Ebersburg:
BEWERBUNGSTRAINING — Einzelberatung

18.05. Miteinander-Flireinander Oberes Fuldatal e.V.: Wir kochen gemeinsam —
Online Smarter Kochtreff

19.05. BWHW: Projekt BeNeFIT Sprachcafé Deutsch (auch fiir ukrainische
Besucher*innen geeignet)

19.05. BWHW: Projekt BeNeFIT Berufs --& Ausbildungsberatung

19.05. AWO Fulda: Beratung fir Migrant*innen

19.05. Treffpunkt Alte Post Weyhers: Treffen der interkulturellen Gartengruppe

19.05. Kfd Thalau: Herzkissen nahen

21.05. Familienschule Fulda: Offene Stillgruppe

22.05. Evangelisch-Lutherische Kirche Hettenhausen: Kindergottesdienst

22.05. Gute Stube Gersfeld: Ukrainisch-deutscher Familientreff

23.05. Familienzentrum Ebersburg: Ebersburger Tierolympiade- Zustieg jederzeit
moglich

23.05. Bundesagentur fur Arbeit: Pl6tzlich alles anders — Trennung/Scheidung (online)

Biospharenreservat Rhon: Biospharenwoche 2022 - Rausgehen, durchatmen, entdecken
30.04.-22.05., verschiedene Orte. Die Verwaltungen des UNESCO-Biospharenreservats Rhon in
Bayern, Hessen und Thiringen und der Verein Naturpark & Biosphadrenreservat Bayerische Rhon
(NBR) e.V. laden zusammen mit der Rhon GmbH zu den landeriibergreifenden Biosphdarenwochen
ein. Bei mehr als 50 Angeboten kdnnen die Rhénerinnen und Rhoner, aber auch die zahlreichen
Gaste in der Rhon die einzigartige Kulturlandschaft mit ihrer Tier- und Pflanzenvielfalt
kennenlernen. Dabei steht das Motto "Mensch. Natur. Einklang." besonders im Fokus. Infos hier.

Miteinander-Fiireinander Oberes Fuldatal e.V.: Familie und Demenz —Beratung fiir Betroffene
und Angehdorige

Montag, 16.05., 15-17 Uhr. Treffpunkt Alte Post, Weyhers. (jeder 3. Montag im Monat) Die
erfahrene Alltags- und Demenzbegleiterin Christiane Hack berat einmal im Monat zum Umgang, zur
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Organisation des neuen Alltags und den Unterstitzungsmoglichkeiten. Info und Anmeldung 06654-
9175090, info@mit-und-fuer.de

Dorfgemeinschaft Weyhers: ,,Unser Dorf hat Zukunft” Besuch der Bewertungskommission
Dienstag, 17.05., 10-12 Uhr, Der Wettbewerb ,Unser Dorf hat Zukunft” des Hessischen
Landesregierung geht in die 37. Runde und Weyhers ist dabei. Alle interessierten Birger*innen sind
an diesem Tag ab 9:30 Uhr herzlich in die Alte Post (Am Gericht 3) eingeladen, um unser Weyhers
zu reprasentieren. FUr einen bessere Planung bitten wir um Rickmeldung bei Eberhard Paul unter
06656-6334 oder eberhard-paul@web.de

ISUV Fulda: Altersarmut wegen Scheidung? Versorgungsausgleich und was dabei zu beachten ist
Dienstag, 17.05., 19:30-21:30 Uhr, Hotel Restaurant Parkhotel (Kolpinghaus), Goethestr. 13, 36043
Fulda. Flr die Teilnahme ist eine Anmeldung erforderlich. Frau Eva-Maria Trabert (Fachanwaltin
Familienrecht), Herr Thomas Meinel (ISUV-Kontaktanwalt, Fachanwalt fiir Familienrecht). Je nach
den Corona-bedingten Moglichkeiten online oder als Live-Veranstaltung bzw. Treffen. Weitere Infos
und Anmeldung bei Klaus Bednorz unter Tel. 0178/2 08 08 98, E-Mail fulda@isuv.de sowie im
Internet unter www.isuv.de

BWHW in Kooperation mit dem Familienzentrum Ebersburg: BEWERBUNGSTRAINING —
Einzelberatung

Mittwoch, 18.05., 9-13 Uhr oder nach Absprache, Generationentreff Alte Post, Am Gericht 3,
Weyhers.

Sie méchten wieder oder erstmalig in das Berufsleben einsteigen? Wir unterstiitzen Sie dabei! Mit
unserem individuellen Beratungsangebot konnen Sie leichter einen neuen Job finden. Gemeinsam
erarbeiten wir lhre Moglichkeiten auf dem Arbeitsmarkt, erstellen aktuelle und aussagekraftige
Bewerbungsunterlagen, unterstitzen die Optimierung lhrer Selbstvermarktungsstrategien und
bereiten die Arbeitsaufnahme vor. Unsere Angebote:

Anfertigen neuer oder liberarbeiten bereits vorhandener Bewerbungsunterlagen
Erstellen eines professionellen Bewerbungsfotos

Unterstlitzung bei der Stellenrecherche

Hilfestellung bei der Suche nach geeigneten Kinderbetreuungsmaoglichkeiten
Gemeinsame Erarbeitung von alternativen beruflichen Moglichkeiten

Ubung und Vorbereitung von Vorstellungsgesprichen

Weitere individuelle Unterstltzungsangebote sind moglich. Sprechen Sie uns gerne an!

Wer kann teilnehmen? Familien mit Kindern unter 18 Jahren, die Sozialleistung beziehen (SGBII und
SGB XlI sowie Familien mit Anspruch auf Kindergeldzuschlag). Unsere Unterstitzung steht Ihnen
kostenlos zur Verfligung. Bitte vereinbaren Sie einen Termin unter 0661 38088221 oder 0151
27658268. Ansprechpartnerin Ann-Kathrin Nowak, nowak.ann-kathrin@bwhw.de

Gerne suchen wir mit lhnen nach alternativen Angeboten, wenn Sie nicht zur Zielgruppe gehoren.

AN NI NI N NN

Miteinander-Fiireinander Oberes Fuldatal e.V.: Wir kochen gemeinsam — Online Smarter
Kochtreff

Mittwoch, 18.05., 11:30-13 Uhr. Wir treffen uns alle 14 Tage per Telefon, Smartphone, Tablet und
PC und kochen nach einem vorgegebenen Rezept in der heimischen Kiiche am gleichen Datum zur
gleichen Uhrzeit. Dabei tauschen wir uns per Videokonferenz online oder auch per Telefon aus. Die
angemeldeten Teilnehmer und Teilnehmerinnen erhalten im Vorfeld das Rezept und den Link zur
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Teilnahme! Interesse fiir weitere Info? Technische Unterstiitzung erforderlich? Wir helfen gerne bei
der Umsetzung! Susanne Beh, Telefon 06656 4397622, susanne.beh@mit-und-fuer.de

BWHW: Projekt BeNeFIT Sprachcafé Deutsch (auch fiir ukrainische Besucher*innen geeignet)
Donnerstag, 19.05., 10-12 Uhr, wochentlich. Vereinsraum SchulstraRe 6, 36157 Schmalnau.
Grundlagen Deutsch, Lernen in der Gruppe, Kontakt & Anmeldung Tanja Burkard Tel: 0172 7897813

BWHW: Projekt BeNeFIT Berufs --& Ausbildungsberatung

Donnerstag, 19.05., 12-14 Uhr, Vereinsraum Schulstralle 6, 36157 Schmalnau. Wochentliches
Beratungsangebot fiir Familien mit Kindern unter 18 Jahren, die finanzielle Sozialleistungen
beziehen [SGB Il und SGB XlI] und Familien mit Anspruch auf Kinderzuschlag. Berufs --&
Ausbildungsberatung, Bewerbungsunterstiitzung. Kontakt & Anmeldung Ann Kathrin Nowak Tel:
0661 38088221, 0151 27658268

AWO Fulda: Beratung fiir Migrant*innen

Donnerstag, 19.05., 14-15:30 Uhr, Ort und Termin nach Vereinbarung. Nach dem Auszug aus einer
Gemeinschaftsunterkunft steht ein Ansprechpartner/-in fiir Fragen und anfallende Schwierigkeiten
zur Verfliigung. Wir bieten Beratung und Orientierungshilfe als ErstmaRnahme, Beratung in Fragen
des taglichen Lebens, Unterstiitzung beim Antragswesen, Vermittlung von Kontakten im
Sozialraum, Beratung in Krisensituationen, Unterstitzung und Vermittlung von und bei
Ausbildungsplatz-, Arbeitsplatz- und Praktikumssuche. Nabil Alilou 0176 — 65620034

Treffpunkt Alte Post Weyhers: Treffen der interkulturellen Gartengruppe

Donnerstag, 19.05., 16-17 Uhr, Am Gericht 3, Ebersburg,-Weyhers. Es sind noch wenige Beete frei.
Treffen auf Abstand im Freien fiir die Planung des eigenen und des gemeinschaftlichen Gartens
hinter dem Treffpunkt Alte Post. Bei Interesse melden bei Rolf Pampuch 06656-918628

Kfd Thalau: Herzkissen ndhen

Donnerstag, 19.05., 19:30 Uhr, Pfarrzentrum Thalau. Wir ndhen Herzkissen fiir Frauen, die an
Brust- oder Unterleibskrebs erkrankt sind. Diese Kissen lindern die Schmerzen der frisch operierten
Frauen. Durch ihre Form helfen sie Verspannungen zu l6sen und kénnen auf vielfaltige Weise zur
Polsterung eingesetzt werden. Infos bei Anja Frohnapfel 06656-9119347

Familienschule Fulda: Offene Stillgruppe

Samstag, 21.05., 09:30-11 Uhr (jeden 1. Dienstag und 3. Samstag im Monat), Gallasiniring 30, Fulda.
In unserer Stillgruppe haben Miitter die Gelegenheit, Antworten auf ihre Fragen rund um das
Thema Stillen zu bekommen. Dabei sind Schwierigkeiten beim Stillen genauso ein Thema wie die
Einflhrung von Beikost, das Thema Stillen und Schlafen oder das Stillen iber den 1. Geburtstag
hinaus. Auch Schwangere, die bereits vor der Geburt etwas liber das Stillen erfahren méchten, sind
herzlich willkommen. Neben der fachlichen Beratung und Unterstiitzung bei Stillschwierigkeiten ist
der Austausch unter den Mittern ein wichtiger Bestandteil der Stillgruppe. Leitung: Sabrina Miiller-
Girgenti, Stillberaterin bei Arbeitsgemeinschaft freier Stillgruppen e.V., Stillberaterin EISLi.A., BA
Soziale Arbeit i. A. und Erzieherin. Anmeldung: Anmeldeformular auf der Internetseite oder unter
0661-9338872 oder schreiben Sie uns eine E-Mail an info@familienschule-fulda.de oder 0661-
9338872

Evangelisch-Lutherische Kirche Hettenhausen: Kindergottesdienst



mailto:susanne.beh@mit-und-fuer.de
mailto:info@familienschule-fulda.de

Sonntag, 22.05., 10:30 Uhr Martin-Luther-Haus, Hettenhausen

Gute Stube Gersfeld: Ukrainisch-deutscher Familientreff

Sonntag, 22.05., 14-17 Uhr, Rommerser STr.2, bzw. Marktplatz (neuer Standort), wochentlicher
Treff. Eine lockere Runde zum Kennenlernen, Beisammensein und Austausch. Info bei Sabine
Massel unter 0176-36369405

Familienzentrum Ebersburg: Ebersburger Tierolympiade- Zustieg jederzeit moglich

neue Ubung ab Montag, 23.05., per WhatsApp. Da aufgrund der aktuellen Situation leider kaum
Kinderturnangebote in der Gemeinde Ebersburg stattfinden kénnen, mdchten wir euch den Anreiz
bieten, zuhause gemeinsam aktiv zu werden. Da im Sommer wieder das ,Mini-Sportabzeichen“ am
Schmalnauer Sportplatz stattfinden soll, stellen wir euch jede Woche Ubungen, die euch fit machen
fiir das Mini-Sportabzeichen. Die Ubungen schulen die 4 wichtigsten motorischen Grundfihigkeiten
—> Kraft, Ausdauer, Schnelligkeit und Koordination. Habt Spal8 und Freude an der gemeinsamen,

vielseitigen Bewegung! In diesem Video erklart Alina alles, was Ihr zur Ebersburger Tierolympiade
wissen misst: https://youtu.be/7M95IUWVu4E Anmeldung bei Selina unter 0160-99219286 oder
direkt mit dem Teilnahmelink beitreten: https://chat.whatsapp.com/H62WLZJS1wkDKtyEULXTMI

Bundesagentur fiir Arbeit: Pl6tzlich alles anders — Trennung/Scheidung (online)

Montag, 23.05., 18-19:30 Uhr. Was passiert, wenn sich das gewohnte Leben dndert? Wenn die
Rente ansteht oder plotzlich eine Ehe zerbricht? Mitten in unserer Lebensaktivitat beschaftigen wir
uns meist nur ungern mit diesen Themen. Dennoch macht es Sinn, sich vorausschauend um die
eigene finanzielle Absicherung zu kiimmern. Eine kompetente Rechtsanwaltin wird Sie (iber
Versorgungslicken bei Trennung und Ehescheidung informieren. Bringen Sie lhre Fragen mit und
erfahren Sie, wo Sie individuelle Beratung erhalten. Referentin: Andrea Eggert (Familienanwaltin),
Anmeldung: Kassel.BCA@arbeitsagentur.de

FamilienMobil: Weyhers Tour

Dienstag, 24.05., vormittags. Alle 14 Tage holt Sie unser ehrenamtlicher Fahrer zu Hause ab und
lasst Sie direkt am Edeka Markt aussteigen. Sie haben Zeit fiir Ihre Einkdufe und eine kleine Pause
beim Backer. Danach werden Sie mit lhren Einkdufen komfortabel wieder nach Hause gebracht.
Unser Fahrer hilft Ihnen auch gerne beim Tragen schwerer Taschen in die Wohnung! Anmeldung
und Infos bei Brigitte Kirchner 06654-9175090 (AB)

Miteinander-Fiireinander Oberes Fuldatal e.V.: Smartes Friihstiick

Dienstag, 24.05., 9-11 Uhr, Treffpunkt Alte Post, Am Gericht 3, 36157 Ebersburg-Weyhers. Das
Smarte Frihstlck ist ein offener Treff fiir Interessierte an Smartphones, Tablets & Co. Alle 14 Tage
treffen wir uns dienstags von 9 bis 11 Uhr bei Kaffee und Kuchen. Hier werden Erfahrungen
ausgetauscht sowie Verstandnisfragen zum Umgang mit den digitalen Geraten oder dem Internet
geklart. Info und Anmeldung bei Susanne Beh (0 66 56): 4 39 76 22 oder per Mail an
susanne.beh@mit-und-fuer.de

Miteinander Fiireinander Oberes Fuldatal e.V.: Beratungssprechstunde Vorsorge

Mittwoch, 25.05., 13-16 Uhr, Alte Post - Am Gericht 3,36157 Ebersburg/Weyhers. Jeder kann
durch die Folgen einer Krankheit, eines Unfalls oder altersbedingt seine personliche Entscheidungs-
und Handlungsfahigkeit verlieren. Fiir diesen Fall konnen Sie mit einer Vorsorgevollmacht, einer
Betreuungsverfligung oder einer Patientenverfiigung vorsorgen. Das Ausflillen der Vollmacht und
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der Verfligungen ist ein weitreichender Schritt, den Sie bewusst und wohldurchdacht gehen sollten.
Deshalb bieten wir Beratungssprechstunden in Kooperation mit dem Sozialdienst katholischer
Frauen e. V. Fulda (SkF) an. Der Fachberater, Herr Bernd Krieg, hilft Ihnen beim Ausfiillen der
Formulare und steht mit Rat und Tat zur Seite.

Die Beratung ist nur nach vorheriger Anmeldung und Terminvergabe moglich! Telefon 0 66 54 — 9
17 50 90 oder Mail info@mit-und-fuer.de

Miteinander-Fiireinander Oberes Fuldatal e.V.: Rhéner Horkalender zum Advent 2022

Mittwoch, 25.05., 9:00 Uhr, Biirgerhaus Weyhers, Georgsweg 2, 36157 Ebersburg-Weyhers. In
Kooperation mit der Hochschule Fulda findet eine Podcast Werkstatt statt. Ziel ist die Entwicklung
eines Horkalenders zum Advent 2022 mit 24 ,,Rhoner Platt” Aufnahmen .... Man erfahrt dabei ganz
nebenbei, was ein Podcast ist, wie so etwas funktioniert und es werden eigene Audio-Aufnahmen
produziert! Konkrete Inhalte des Projekts ,,Podcast-Werkstatt”“: Gemeinsame Treffen, um das
Medium Podcast und die Projekt-ldee anhand verschiedener anderer Podcast-Veroffentlichungen
kennenzulernen, Partizipative Sammlung von moglichen Inhalten, Produktion der Podcasts
(Recherche, Skript schreiben, Audios aufnehmen, Veroffentlichen) in gemeinsamen Treffen,
Podcast-Hor-Treffen”, bei denen Podcasts zusammengehort und analysiert werden. Wir freuen uns
auf viele Mitwirkende ©) Fiir die Teilnahme melden Sie sich bitte telefonisch oder per E-Mail an.
Ansprechpartnerin: Susanne Beh altepost@mit-und-fuer.de oder (0 66 56) 4 39 76 22!

KOB Weyhers: Nachhaltigkeit und Wissen weitergeben

Mittwoch, 25.05., 19-21:30 Uhr, Kolpingraum Weyhers (Dgh UG), jeden letzten Mittwoch im
Monat. Voneinander lernen, Nachhaltigkeit leben. In Gemeinschaft kdnnen ,Anfanger” ihre
Fertigkeiten in textiler Gestaltung oder Alltagswissen auf- und ausbauen. Eine Nahmaschine,
Stoffreste, Wolle, Nadeln etc. werden bereitgehalten.

Evangelisch-Lutherische Kirche Hettenhausen: Open-Air-Gottesdienst
Donnerstag, 26.05., 11 Uhr, Ausgrabungskirche in Rommers

FFW Ried: Familientag
Donnerstag, 26.05., Spielplatz Ried (bei schlechtem Wetter im Dgh). Fiir Essen und Trinken ist
bestens gesorgt.

Treffpunkt Alte Post Weyhers: EUTB - Beratung rund um Teilhabe, Rehabilitation und Inklusion
Dienstag, 31.05., 13:30-15:30 Uhr, Am Gericht 3, Weyhers. Die EUTB® Fulda und Hersfeld-
Rotenburg berat zu Fragen rund um Teilhabe, Rehabilitation und Inklusion. Wir beraten zu
personliches Budget, Assistenz, Pflegeversicherung, Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben,
Angehodrigenberatung, Unterstlitzung bei Antragstellung und Widerspriichen etc. Dariber hinaus
bietet die EUTB® Fulda und Hersfeld-Rotenburg eine qualifizierte Beratung fiir Sehbehinderte und
blinde Menschen an. Die Beratung erfolgt stets neutral, kostenfrei, barrierefrei und datengeschitzt.
Die EUTB® bietet keine Rechtsberatung i.S. des RDG an. Die EUTB® Fulda und Hersfeld-Rotenburg
kommt jeden letzten Dienstag im Monat zur mobilen Teilhabeberatung in den Treffpunkt Alte Post
nach Weyhers. Aufgrund der aktuellen Situation im Zusammenhang mit dem Coronavirus und den
allgemeinen Empfehlungen und Anweisungen der Bundesregierung finden bis auf weiteres die
Beratungen vorrangig telefonisch, per Mail oder auf dem Postweg statt.

Ansprechpartnerinnen: Gabriele Melchiors-Leskopf, Ilke Desch und Luisa Selenka 0661 960 908 10
oder fulda@bsbh-teilhabeberatung.org, Kothenbachweg 2, 36041 Fulda. Falls wir telefonisch nicht
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sofort erreichbar sind, hinterlassen Sie bitte lhre Daten (Name und Telefonnummer) auf dem
Anrufbeantworter, wir werden Sie dann zeitnah zurtickrufen.

Miteinander-Fiireinander Oberes Fuldatal e.V.: Umweltgerecht Leben — Offener Stammtisch
Donnerstag, 02.06., 19 Uhr, Treffpunkt Alte Post, Am Gericht 3, Weyhers. Wir treffen uns einmal im
Monat, um Ideen rund um das Thema ,,Umweltgerechteres Leben” zu sammeln, uns auszutauschen
und auszuprobieren. In der nun anstehenden Fastenzeit mochten wir recherchieren und uns
gegenseitig Tipps geben, um beim Einkauf auf Plastikverpackungen zu verzichten. Auch kleine
Schritte sind ein machbarer Weg in Richtung Millvermeidung. Zukiinftige Themen: Wie kann man
Mll reduzieren und Ressourcen schonen? Welche regionalen Lebensmittel kann man wo kaufen?
Wie organisiert man eine Mitfahrgelegenheit oder Car-Sharing? Anmeldung und Info altepost@mit-
und-fuer.de oder 06656-4397622

v’ Friihere Ausgaben des Familienrundbriefes finden Sie hier.

v" Chat-Gruppen ,Familieninformationen Schmalnau®, . ,Familieninformationen Weyhers
(mit Ebersberg und Ried)” ,Familieninformationen Thalau”. Anmeldung unter 0151-
41414864

v Instagram zu finden, unter N@fami/ienzentrumebersburg.

Impressum: Abmeldung
Familienzentrum Ebersburg Mochten Sie unseren Newsletter abbestellen, bitten wir
Schulstr. 3 um eine kurze E-Mail mit dem Wort "Abmeldung" an
36157 Ebersburg familienzentrum@ebersburg.de

Disclaimer

Telefon: 06656-38216 E-Mails unterliegen aufgrund ihres Mediums einem relativ
Mobil: 0151-41414864 hohen Risiko der Verfalschung bzw. kénnen leicht auch
www.familienzentrum-ebersburg.de  unter fremden Namen erstellt werden. Aus diesem

Grunde wird hiermit aus Sicherheitsgriinden die rechtliche
V.i.S.d.P.: Susanne Roser Verbindlichkeit der vorstehenden Erklarung
ausgeschlossen. Die Uber den E-Mail-Verkehr versandten
Erklarungen dienen somit ausschlief8lich dem reinen
Informationsaustausch.

Koordinatorin

Mit freundlichen GrifSen

Susanne Roser
(Dipl. Sozialpadagogin)
-Team Familienzentrum Ebersburg
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